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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Пояснительная записка к учебному плану для 1-4 классов 

 

Учебный план начального общего образования муниципального 

бюджетногообщеобразовательногоучреждения"Средняяобщеобразовательнаяшкола№3»для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей,распределяетучебноевремя,отводимоенаихосвоениепоклассамиучебнымпредметам, 

обеспечивающим выполнение требований: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования».  

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»1. 

6. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20.Санитарные правила...»). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
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организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

14. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-

oko. 

15. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских 

организациях». 

16. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

17. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 

Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

18. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

19. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

20. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

21. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

22. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

23. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие 

на региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, о введении 

ФООП». 

Срок обучения по ООП НОО составляет не более четырех лет.   

Все планы, являющиеся частью ООП образовательной организации и представленные в 

организационном разделе, могут корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе образовательной организации изменениями: организационными, 

кадровыми, финансовыми и т. п. Все вносимые изменения рассматриваются уполномоченным Документ создан в электронной форме. № 160/1 от 27.09.2024. Исполнитель: Гафиятуллина Л.Г.
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органом образовательной организации (в соответствии с её Уставом) и утверждаются приказами 

руководителя образовательной организации. 

 

II. Особенности организации образовательной деятельности в соответствии с 

требованиями обновленного ФГОС НОО и ФОП НОО в 2024-2025 учебном году 

 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья по программам начального общего 

образования применяется федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утв. Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598)и федеральная 

адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья,утвержденная Приказом Минпросвещения России от 

24.11.2022 г. № 1023. 

При организации деятельности обучающихся с ОВЗ  разработана адаптированная основная 

образовательная программа начального общего образования  в соответствии 

свышеуказаннымФГОС и федеральной адаптированнойобразовательной программойначального 

общего образования. 

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом  Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), при 

разработке основной образовательной программы НОО общеобразовательные организации 

предусматривают непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы начального общего образования федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» и «Труд 

(технология)». 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы (учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный(татарский) язык 

республики Российской Федерации, Литературное 

чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и 

информатика 

Математика 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики: учебный 

модуль: «Основы православной культуры»; учебный 

модуль: «Основы иудейской культуры»; учебный 

модуль: «Основы буддийской культуры»; учебный 

модуль: «Основы исламской культуры»; учебный 

модуль: «Основы религиозных культур народов России»; 

учебный модуль: «Основы светской этики» 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 
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III. Учебный план НОО (в соответствии с ФОП НОО): 

 

  Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов. Во 2-4 классах 1 час 

отводится на изучение математики с целью формирования математической грамотности. Во 2-3  

классах  с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании 1 час отводится на физической культуры. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 

походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и 

иные формы). 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебных 

недели. Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3345 часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 6-дневной  

учебной неделе. Обучение в 1 классах организовано по пятидневной учебной неделе без 

бального оценивания знаний обучающихся. Обучение во 2-4 классах организовано по 

шестидневной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; 

в 2 - 4 классах - 40 мин  

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

   Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 

ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 

предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

   Язык обучения в школе - русский. Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса. В 

качестве родного языка на уровне НОО по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся изучаются татарский язык. В качестве государственного 

языка республики РТ на уровне НОО по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся изучается татарский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение учебного модуля «Основы светской этики» в предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 
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 Предусмотрено   деление обучающихся на две группы при проведении занятии по родному 

языку и литературное чтение на родном языке -4 классах, государственному(татарскому) языку в 

1-3классах, по иностранному языку во 2-4классах.  

 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 

часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметнаяобласть Учебныйпредмет Учебные курсы, модули 

(приналичии) 

Количествочасов внеделю 

1а 1б 1в 

Обязательнаячасть 

Русский язык и 

литературноечтене 

Русскийязык  5 5 5 

Литературноечтение  3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Роднойязык и 

(или)государственный(татарский

) 

языкРеспубликиТатарстан 

 1 1 1 

Литературноечтениенародном 

языке 

 1 1 1 

Иностранныйязык Иностранныйязык  0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 

Обществознание Окружающиймир  2 2 2 

Искусство Музыка  1 1 1 0

.

5 

Изобразительноеискусство  1 1 1 0

.

5 

Технология Труд(технология)  1 1 1 1 

Физическаякультура Физическаякультура  2 2 2 1 

Итого  21 21 2

3 

21 

Часть,формируемаяучастниками 

образовательныхотношений 

Наименованиеучебногокурса     

Итого  0 0 0 

ИТОГОнедельнаянагрузка  21 21 21 

Количествоучебныхнедель  33 33 33 

Всегочасоввгод  693 693 693 
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УЧЕБНЫЙПЛАН 

 

Предметнаяобласть Учебныйпредмет Количествочасов внеделю 

2а 2б 

Обязательнаячасть 

Русский язык и 

литературноечтене 

Русскийязык 5 5 

Литературноечтение 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Роднойязык и 

(или)государственный(татарский

) 

языкРеспубликиТатарстан 

2 2 

Литературноечтениенародном 

языке 

1 1 

Иностранныйязык Иностранныйязык 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание Окружающиймир 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительноеискусство 1 1 

Технология Труд(технология) 1 1 

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 

Итого 24 24 

Часть,формируемаяучастниками 

образовательныхотношений 

Наименованиеучебногокурса   

Математика 1 1 

Физическая культура 1 1 

Итого 2 2 

ИТОГОнедельнаянагрузка 26 26 

Количествоучебныхнедель 34 34 

Всегочасоввгод 884 884 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметнаяобласть Учебныйпредмет Количествочасов внеделю 

3а 3б 3в 

Обязательнаячасть 

Русский язык и 

литературноечтене 

Русскийязык 5 5 5 

Литературноечтение 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Роднойязык и 

(или)государственный(татарский

) 

языкРеспубликиТатарстан 

2 2 2 

Литературноечтениенародном 

языке 

1 1 1 

Иностранныйязык Иностранныйязык 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание Окружающиймир 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительноеискусство 1 1 1 

Технология Труд(технология) 1 1 1 

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 

Итого 24 24 24 

Часть,формируемаяучастниками 

образовательныхотношений 

Наименованиеучебногокурса    

Математика 1 1 1 

Физическая культура 1 1 1 

Итого 2 2 2 

ИТОГОнедельнаянагрузка 26 26 26 

Количествоучебныхнедель 34 34 34 

Всегочасоввгод 884 884 884 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметнаяобласть Учебныйпредмет Учебные курсы, модули 

(приналичии) 

Количествочасов внеделю 

4а 4б 4в 

Обязательнаячасть 

Русский язык и 

литературноечтене 

Русскийязык  5 5 5 

Литературноечтение  3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Роднойязык и 

(или)государственный(татарский

) 

языкРеспубликиТатарстан 

 2 2 2 

Литературноечтениенародном 

языке 

 1 1 1 

Иностранныйязык Иностранныйязык  2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 

Обществознание Окружающиймир  2 2 2 

Основырелигиозных

культурисветскойэти

ки 

Основырелигиозныхкультур

исветскойэтики 

«Основыправославнойкультур

ы» 

«Основыиудейскойкультуры» 

«Основыбуддийскойкультуры

» 

«Основыисламскойкультуры» 

«Основырелигиозныхкул

ьтурнародовРоссии» 

«Основысветскойэтики» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

Искусство Музыка  1 1 1 0

.

5 

Изобразительноеискусство  1 1 1 0

.

5 
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Технология Труд(технология)  1 1 1 1 

Физическаякультура Физическаякультура  2 2 2 1 

Итого  25 25 25 

Часть,формируемаяучастниками 

образовательныхотношений 

Наименованиеучебногокурса     

Итого  1 1 1 

ИТОГОнедельнаянагрузка  26 26 26 

Количествоучебныхнедель  34 34 34 

Всегочасоввгод  884 884 884 
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3. План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в образовательной организации.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов 

финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

Содержание данных занятий формировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

При планировании внеурочной деятельности на уровне начального образования необходимо 

руководствоваться рекомендациями, содержащимися в федеральной образовательной программе 

(организационный раздел, план внеурочной деятельности), а также использовать Методические 

рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации (Письмо Минпросвещения России от 

05.07.2022 ТВ-1290/03), которые особо подчеркивают, что план внеурочной деятельности – часть ООП, и 

обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность.  

 Институт стратегии развития образования разработал серию материалов и рабочих программ по 

реализации внеурочной деятельности, которые можно использовать при планировании внеурочной 

деятельности:  https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm. 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности формировано 

образовательной организацией с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 

жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность на уровне начального образования организовано по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представлены в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация 

учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности 

контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их 
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учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и 

культурные особенности региона, где находится образовательная организация. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, принципа 

преемственности всех уровней образования рекомендуется: 

1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре.Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе (рабочая программа курса, разрабатывемая Институтом стратегии 

развития образования на учебный год, размещается на сайте Единое содержание общего 

образования:https://edsoo.ru/rabochie-programmy/). 

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том 

числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №3»  г.Альметьевск РТ 

 

Учебныекурсы Количествочасов 

внеделю 

Направле

ние 

Названиезанятия 1а,б,в 2а,б 3а,б,в 4а,б,в 

Духовно-

нравственное 

Разговоры оважном 1 1 1 1 

Спортивно- 

оздоровительное 

Формулаздоровья.Спортивн

ыеигры. 

1 1 1 1 

Художественно-

эстетическое 

Мирискусства.«Волшебнаяп

алитра» 

1 1 1 1 

Мирмузыки.«Весёлыенотки

» 

1 1 1 1 

Общекультурное «Билет в будущее» 1 1 1 1 

Общеинтеллектуал

ьное 

«Забавный английский» 1    

 «Математика и я»  1 1  

Социальное Функциональная 

грамотность 

            1            1 1 1 

ИТОГОнедельнаянагрузка 7 7 7 6 
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